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 :مقدمه

 یشود. مطالعات مختلف نشان م یاست که توسط پشه منتقل م یروسیعفونت و کی یتب دنگ

 ی اساس برآوردها  بر  هستند.   ی نفر در معرض خطر ابتلا به عفونت دنگ  ونیلیم  3900دهد که  

 تعداد   ن یوجود دارد و از ا  ی دنگ  روس یاز و  یناش  مورد آلودگی  ونیلیم  390هر سال    انجام شده در 

 . نشان می دهند  حیاتکننده    دیو تهد  دیشد  ار یتا بس  فیخف  اریاز بس  ین یتظاهرات بال  ونیلیم  96

 آئدس  یها مختلف پشه  ی هااست که توسط گونه  ان یمنتقله از بندپا  یمار یب  کی(  DF)  ی تب دنگ

 ی انسان  ر یغ  ی هایبه نخست  کنند یم  ی جهان زندگ  ی ریگرمس  مه یو ن  ی ریکه در مناطق گرمس

توسط   یدنگ  روسی و  یهاپی . همه سروتشودی( منتقل می( و انسان )شکل انسانکیلواتی)شکل س

چالش   تب دنگی کنترل    .شوندیمنتقل م  Aedes albopictus  ا ی  Aedes aegypti  ی هاهپش

ارتباط با   یچرخه زندگ  را یاست ز  زیبرانگ  وانات یانسان و ح  ان،یبندپا  ین:ناقل  ویروس دنگی در 

  طیمناطق، شرا نیا  در. است ی ریگرمس مهیو ن ی ریمناطق گرمس یبوم ی دنگ تب است. دهیچیپ

 یدر مخازن آب  ریتکث  امکان   باعث گردیده است ،    آب در دسترس   دیو کمبود شد  ی متضاد بارندگ

نگهداری می شوند در فصول خشک    ب به آ  یاز دسترس  نان یاطم   ی براانسانی    ت یتوسط جمع  که

به آب قابل   یدسترس  ها برای  انسان  یو رفتارها   یعیطب  طیشرا  در این مناطق.    ددفراهم گر

 ی انتقال تب دنگ  جهیبا تراکم بالا و در نت  A. aegypti  یحضور پشه ها  همه اینها دلایل  ،شرب  

مانند سردرد، تب، حالت تهوع و   کیکلاس  یعلائم  ا یتواند بدون علامت    یم  تب دنگی .  باشند  

 ممکن استشود که    د یدهنده شد  ی زیتواند باعث سندرم خونر  ی م  یرا نشان دهد. حت   یپتش

 همین امر   مرتبط است و   زبانیم  ی منیا  ستمی با س  بیماری   یولوژیزید. پاتوفگردمنجر به مرگ  

بر اساس کاهش علائم است.   آن درمان    ن،یکند. بنابرا  ی را دشوار م  منیواکسن موثر و ا   کی  جادیا

از جمله   ی ط یمح  راتیی است. تغ  پشه آئدس حذف    ق یاز طربیماری  کنترل    یبرا  ی اصل  یاستراتژ

 بیولوژی   مربوط به    هستند. دانش  آئدس  یانتشار پشه ها   ی برا  یآب و هوا و رطوبت، عوامل مهم 

 تب دنگی   ص یکمک کند. تشخ  آئدس  لکنتر  ی برا  دیجد  یها   یاستراتژ  افتنیتواند به    یم  ناقلین

 ی ریجلوگ  و    ویروس دنگی   چرخش خاموش   ییتواند به شناسا  ی م  یانسان  ی ها  زبان یو م  ین در ناقل

 به جهت  دیتوسعه اهداف جد یبرا تب دنگی یولوژیزیپاتوف یکمک کند. بررس بیماری وعیاز ش

 .مهم است  های ضد بیماری نیزتوسعه دارو

 



3 
 

 :اپیدمیولوژی

به  ها  قاره همه و موارد آن در  گردیده است ی کشور بوم 100از   شیدر ب ی ، دنگ2023از مارس 

است  یاستثنا شده  گزارش  جنوب  آمر  .قطب  شرق  یایآس  کا،یقاره  غرب  یجنوب  مناطق   یو 

 ی اریبس  رایدشوار است، ز  انماریبدقیق    زانیم  ن ی. تخم درگیر هستند  یآرام به طور جد   انوسیاق

 شوند.   یداده نم  صیتشخ  یو به درست  بوده  ف یفاز موارد خ

 

در گردش   روس یاز و  پ یسروت  کیاست، تنها    اندمیک   یکه تب دنگ  ی مناطقدر    ،یطور کل  به

شرایط در.  گفته می شود  ک یپرآندمیدر گردش است ه   پ ی سروت  کیاز    ش یکه ب  ی . در مناطقاست

ب  هایپراندمیک به  ابتلا  ها عفونت.  یابد  ی م  شیافزا  ی بعد  ا یدر عفونت دوم    د یشد  ی ماری خطر 

 Aedes aegyptiپشه    ی هاعمدتاً توسط گونه  روس یو  و  بوده   یشهر  ی ها طیمعمولاً در مح

 یکیدر نزد  یبه طور کل  و  سازگار شده است  یشهر   طیبا محپشه آئدس  گونه    نیا  .شودیمنتقل م

دهد و از   ی م  ح یخود ترج  زبانی انسان را به عنوان م  و   شود  ی م  افت ی   ها   محل سکونت انسان

 ی ها  ط یکند. در مح  ی ل استفاده ممث  د یتول  یآب ساکن )مانند مخازن و سطل ها( برا  میزان کم

به   Aedes albopictusمرتبط مانند   یپشه ها   ریو سا  A. aegyptiتوسط  روسیو  ییروستا

 در حال گسترش هستند.   ی هادامنه  یها داراگونه  نیا  یشود. هر دو  یانسان منتقل م

 نیب  بهداشتسازمان جهانی  که    ی است، به طور  افته ی  شیافزا  ر یاخ  ی در دهه ها   یدنگ  وعیش

مورد  ونیلیم 5به   500000را ثبت کرده است )از  یده برابر شیافزا 2019و   2010  یسال ها 

دارد که به   آئدس  یها پشهفعالیت  دامنه    شیبا افزا   یکیارتباط نزد  شیافزا  نی(. ااست    ثبت شده

 .  شودیتر نسبت داده مگرم ی و هوا  ب و آ  ت یرشد جمع  ،ینیاز شهرنش  یبیترک
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به اوج خود پرورش پشه مطلوب باشد  یبرا یکه بارندگ یزمان یعفونت دنگ ک،یندمادر مناطق 

کند. در مناطق   یم  ر یاندازه درگ  ک یرا به    نی همه نژادها، جنس ها و سن  ی ماریب  ن یا  رسد.   یم

 ه مادام العمر ب  ینسب  ت یشود که پس از آن مصون  ی م  ده یدر کودکان د  شتر یعفونت ب  ک،یاندم

 . آورند  یدست م

 زئونوز یماریب ک ی: یتب دنگ 

تب   ، یدنگ  ی ها روسیها(، از جمله و  روسی)آربوو انیبندپا  ق یمنتقل شده از طر  روسیو  ن یچند

، آئدس   ی هستند که در آن پشه ها  کیلواتیانتقال س  ی چرخه ها جهینت  کا، یو ز  ا یکونگونیزرد، چ

مرحله مهم، اما ناشناخته   کی.  انتشار می دهند  یانسان  ر یغ  پریمات های  انیها را در م  روسیو

تشک است.   یانسان  تیبه جمع  کیلواتیاز چرخه س  روس یو  ه ی اول  زیها، سرر  روس یآربوو  ل یدر 

 ی لف و چرخه هامخت  یتوسط تماس ها  حیوانانسان و    نیمشترک ب  یها  یمار یاز ب  یاریبس

عوامل   نی مهرگان و همچن  یمهره داران و ب  وانات،یانسان ها و ح  نیب، در  انتقال    دهیچیاغلب پ

در  ن یاز زمانسان مستمر  استفاده(. 3شکل  )شوند.  ی م جادیا مرتبط با آنها  ی طیو مح ی اجتماع

ها  کشاورز  یبرا  یستیز  یاکوتوپ  خطرداریدام  ا ی  ی سکونت،  ب  وقوع   ،  انتقال   ی ها  ی ماریو 

 . دهد  یم  شیرا افزا  حیوانانسان و   ن یمشترک ب

و   ی کاربر  ست،یز  طیعوامل مرتبط مانند مح   درنظرگرفتن، همچنین    واحد  سلامت   کردیرو  اتخاذ

به دل  ی سازرهیذخ  ی ها روش  ، یکی)مانند دفع ظروف پلاست  نی زممدیریت   در دسترس   ل یآب 

تاثیر   ی ماریانتقال ب  ی بر الگوها  ،  ی م یو اقل  یعنوان عوامل اجتماع ( به  رهی و غ  یکشبودن آب لولهن

 ی بالا   میزان  لیبه دلمثل ویروس تب دنگی    ینناقل  قیمنتقله از طر  ی ها  یماریب  .  می گذارند

 برخوردار هستند. جامعه   یعموم  بهداشت در  زیادی   ت یبروز، از اهم 
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  :عامل بیماری

 پوشش از ن.ع ویروس    ی دنگ  روس یواست.    (DENV)  ی دنگ  روس یو  تب دنگیکننده    جادیعامل ا

شناخته شده مجزا گروه   پی است که به پنج سروت  یتک رشته ا  RNA  یاست و دارا  ی و کرو  دار

و  DENV1  ،DENV-2  ،DENV-3  ،DENV-4شود:    ی م  یبند  ،DENV-5 (   فرم با  مرتبط 

است، بدون شک ژنوم آن مستعد جهش است   دار  RNA  روسیو  کیکه    یی. از آنجا(کیلواتیس

(، ییهاوا  هی، سوDENV-I)  ییاز هاوا  DENV 1  هیشود. سو  یباعث گسترش گسترده آن م  و

DENV 2  نه یاز گ   ( نوDENV-IIنهیگ  هی، سو    ،)نوDENV 3  (DENV-IIIیها  هی، سو  H87 

از آن   . ه است  جدا شد  ن یپیلی( از فH241  هیسو  ن یپیلی، فDENV) DENV4  -IV(، و  نیپیلیف

از محققان   ی از سراسر جهان جدا شده اند. اگرچه برخ  DENV  ی ها هیاز سو  ی ادیزمان، تعداد ز

 تیخاص حما  یکیمونولوژ یو ا  یمولکول  ی هایژگینوظهور با و  ی هاهیاز سو  یبرخ  یبنداز طبقه

نشده   د ییهنوز تأ  هینظر   نیا  لیکن   کنند، یم  یبند طبقه  Vکلاس    یها پی اند و آنها را به سروتکرده

 است.  

 



6 
 

 بیماری :   ینی ظاهرات بالت

روز پس از عفونت قابل   7تا    4است و در عرض    ر یروز متغ  14تا    3  ن یب  روسیو  ینهفتگ  دوره

 تواند یعفونت مروز است.    7حدود  (  در خون  روسیو  ضور ح طول دوره ویرمی )است.    ص یتشخ

تا سندرم   فیدار خفتب  یماریاز جمله ب  ،ین یاز تظاهرات بال  یعیوس  ف یبا ط  ایو  بدون علامت  

 زبانیم  ، یروسیاست که عوامل و  ن یاعتقاد بر ا  باشد .   است   ی زندگ  دکنندهیتهددنگی که    شوک

   دارند.  ریتأث  ی ماری و شدت ب  بر خطر عفونت  ،   و ناقل

مانند سردرد، حالت تهوع، درد   یدنبال آن علائم   هو بناگهانی  باعث تب  این بیماری می تواند  

 ر یرا تحت تاث  یتواند هر فرد  ی م  بیماری   نی. ا داشته باشد    ی عضلات و مفاصل و بثورات پوست

تواند کشنده   یشود که م یم  یمنینقص ا یدر افراد دارا ی منجر به عوارض جد لیکنقرار دهد 

توانند در برابر همان نوع   ی اند معمولاً مآلوده شده    DENV  پ یسروت  کی که توسط    یفراد. اباشد

 پیسروت  ر یموقت در برابر سا  ا ی  یمادام العمر داشته باشند اما فقط محافظت نسب  ت یمصون  روسیو

  خواهند داشت . 

شاهد   ی دمیاپ  ک یدر  که  ندارد و آنچه    ی خاص  تروپیسم بدن    از   اندام  کی  ی براصرفا    ی دنگ  روسیو

 ی ریدرگ  ایسردرد، تب، درد شکم، اسهال    ،یمانند بثورات پوست  ینیبال  طیانواع شرا  م یهستآن  

 ی بافت  بیبه صورت جداگانه رخ دهند. آس  ایمرتبط و    به همتوانند    یکه م   است  یتنفس  یمجار

 بر بافت آلوده است.  روسیو  ک یتوپاتیاثر س  جهینت

خته است که اگرچه به طور کامل شنا   یتر  ی جد  ی ماریب  کی  یدنگتب  دهنده    یزیخونرنوع  

فرم از   نیهمراه است. ا  ی دنگ  روسیاز و  یگرید  پ یبا عفونت دوم توسط سروت  شده نیست ولی 

 ی ثباتیب  ک، یهموراژ  علایمکه شامل تب،    دهد یرخ م  ی درصد موارد دنگ  یک در کمتر از    ی ماریب

هپاتومگال   کینامیهمود پد  یو  افزا  یناش  ینی بال  ی ها  دهیاست.  و   یرگیمو  یرینفوذپذ  شیاز 

)سندرم   دیمنجر به افت فشار خون و شوک شد  یرگیمو  یرینفوذپذ  شی است. افزا  یتوپنیترومبوس

 ر یممکن است در اشکال غ  یتوپنیشود. ترومبوس  ی م  ٪ 12از    ش یب  ری(، با مرگ و م ی شوک دنگ

 یزیخونر  نوعحال، در    نیکند. با ا  جادیا  موزیو اک  یرخ دهد که ممکن است پتش  یدنگ  دیشد

نیز می   ی مرکز  ی عصب  ستم یکبد و س  یریدرگ  و است    د یشد  یتوپنیترومبوس  ، یگدنتب    دهنده 

 .دهد  ی رخ متواند  
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 :پاتوفیزیولوژی

پوست   کیتیدندر  یتوسط ناقل، سلول ها   روسیو  حی عفونت، پس از تلق  یولوژیزی مورد پاتوف  در

بروز می   حاد تب   طیو شرا  یرمیکند. پس از آن و  ی مهاجرت م  یشوند و به غدد لنفاو  یم  آلوده

 TCD8و   TCD4 یا ه ت یباعث فعال شدن لنفوس کیتیدندر ی به سلول ها روس ی. تهاجم ویابد

القا   ژن و   ی عنوان ارائه دهنده آنت  به  کیتیدندر  ی سلول ها  رایشود، ز  ی م  آنتی ژن وابسته به  

به   ی نیاست که تظاهرات بال  نی. اعتقاد بر اکننده ی پاسخ های ایمنی اکتسابی عمل می کنند

مسئول سرکوب مغز استخوان و کاهش   که  گاما  نترفرونیعمدتاً ا  و  ها   ن یتوکیآزاد شدن س  لیدل

مغز   د، تواند منجر به تهاجم به طحال، کب  یم   ن یهمچن  ی رمی. ومی باشد  تعداد پلاکت ها است 

 . شود    ی مرکز  یعصب  ستمیقلب، دستگاه گوارش و س  ه،یتخوان، راس

 : تشخیص

توسعه   با ویروس دنگیعفونت    د ییتأ  یبرا  یشگاهیآزما  یص ی تشخ  ی هااز روش  یاگسترده  فیط

کلاس  افتهی روش  شامل  که  هستند  اجرا  حال  در  دنگی  یجداساز  کیو  های،  ویروس   روش 

 ای  IgM  ی باد  ی. نمونه خون با آنتمی باشند  ی ک یسرولوژ  و ارزیابی های   PCRبر    ی مبتن  ی مولکول

IgG   به عنوان   ی نیتواند از نظر بال  ی کند و تنها م  دیی را تا  ویروس دنگی تواند عفونت    ی مثبت نم

مشکوک   شود.  صی تشخ  یاحتمال   ا یموارد  حاضر،    داده  حال  هایدر  عمدتاً   صیشخت  معرف 

و  نیپروتئ  ی اختصاص  یهایبادیآنت شناسا  یروسیپوشش  ا  کنندیم  ییرا  عمده  اشکال   نیو 

 می باشد .   ها روسیو  یفلاو  رینشان دادن واکنش متقاطع با سا  هاشیآزما

 د، یسف  ی توان از سرم، پلاسما، گلبول ها  یرا م  روسیو  ،یمار یروز پس از شروع ب  5تا    4در عرض  

 ک ینوکلئ  دیاس  صیتشخبا  و    نمود جدا    ماریب  ی بافت کالبد شکاف  ی و نمونه ها  ی نخاع  ی مغز  عیما

به   مار یدر خون ب  یباد   ی . سطوح آنتتشخیص داد  بیماری را    NS1ژن    ی آنتیا حضور  و    یروسیو

آلوده   هاروسیو  یفلاو  ریسا  ای  ویروس دنگی قبلاً به    مار یاست. اگر بوابسته    فرد  یمنیا  تیوضع

(، رهیتب زرد و غ  ،یژاپن  ت یآنسفالکرده باشد )مانند  ن  افت یدر  روس یو  یواکسن فلاو   ا ینشده باشد  

  IgM  ی باد  ی آنت  سطح  می دهد.   شیرا افزا  اختصاصی  یها یبادیسطح آنت  ی عفونت به آرام  نیاول

 IgA  یباد  ی. آنتابدی  یکاهش م  جی رسد، سپس به تدر  یهفته پس از شروع به اوج خود مدو

  .ماند  یم  ی روز باق  45  باً یشود و تقر ی م  جادیا  IgM  یباد  یاز آنت   رترید  ی معمولاً کم 
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داد، پس   صیتوان در نمونه خون تشخ  یرا م  IgG  یباد  یتکمتر آن  تری هفته پس از شروع، ت  کی

ویروس قبلاً به    ماریاگر بماند.    یم  یمادام العمر باق  یحت   ایماه    نیچند  ی برا  یباد  یآنت  تریاز آن ت

، کرده باشد    افتیدر   روس یو  یواکسن فلاو  ا یآلوده شده باشد    ها روسیو  یفلاو  ریسا  ای  دنگی

افزا  تواندیم  یبادیآنت  تریت انواع فلاو  ابد ی  شیبه سرعت  واکنش نشان دهد.   هاروسیو  یو به 

 ی باد یداد. آنت ص یتوان در مرحله حاد عفونت تشخ ی را م IgG یها  ی باد یاز آنت ییسطح بالا

در مراحل   IgM  یباد  یآنت  تریداد. ت  ص یتشخ  زیفاز حاد ن  یدر نمونه ها   انتو  ی را م  IgA  یها

باشد.   زیتواند ناچ  یم  یحت  ایکمتر از عفونت اول است    یبه طور قابل توجه  یدوره بهبود  هیاول

 ی ابیها هنوز در مرحله ارز  ی باد  ی آنت  ص یتشخ  ی برا  IgA  ی باد  یآنت  صی تشخ  ستمیاستفاده از س

 است.

 بیماری :  انتقال

شود.   ی منتقل م  A. aegypti  ژهیبه و  آئدس جنس  ی  پشه ها  ش ی ن  قی اغلب از طر  ی دنگ  روسیو

از روز  ی عفونت را در هر زمان است کنند، اما ممکن می  ه یهنگام غروب و سحر تغذا حیآنها ترج

 : را منتقل کنند عبارتند از  یمار یب  نیکه ممکن است ا  آئدس  یگونه ها  ری. ساانتشار دهند

  A. albopictus  ،A. polynesiensis    وA. scutellaris.    . یاصل  زبانیانسان م  می باشند 

 در گردش باشد.   نیز  یرانسانیدر پستانداران غمی تواند    لیکن   است  روسیو

 روس یاز ذرات و  ییسطح بالا  ی خون حاو  انیجر  ، فردروز پس از آلوده شدن    10تا    2مدت    به

 یدر سلول ها  روسی و  کرده وتغذیه  آلوده    زبانیم  خون  ( خواهد بود. پشه ماده ازیرمی)دوره و

 یگر از جمله غدد بزاقید  ی به بافت ها   روسیو   نده، یچند روز آ  ی . طشود  ی منتشر م   ای آنروده  

 یاق عفون، بزدر نوبت بعدی تغذیه ی پشهشود.  یو در بزاق آن منتشر م ابدی یپشه گسترش م

 ن یا  رسدی. به نظر مابدی  یگسترش م  ی ماریب   جهیشود و در نت  یم  قیتزر  فردخون    انیبه جر

 . ماندیم   باقی  پشه تا آخر عمر آلودهو    بر پشه ندارد  ی اثر مضر  چی ه   روسیو

منتقل نیز  عضو    ءاهدا  ق یآلوده و از طر  یخون  ی فرآورده ها  ق یتواند از طر  ی م  ن یهمچن  یدنگ

 . گزارش شده استنیز هنگام تولد   ای  ی)از مادر به کودک( در دوران باردار یانتقال عمودشود.  

 



9 
 

 ناقلین : 

 

 

b  ،e    وh  :لارو، ماده بالغ و نر بالغ    ب یبه ترتAedes aegypti. 

  c  ،f    وi  :لارو، ماده بالغ و نر بالغ   بی به ترتAe. albopictus. 
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 ها روسیبه عنوان ناقل آربوو آئدس

 نیاست. با ا  یریگرمس  مه یو ن  ی ریجنس از پشه ها است که منشا آن مناطق گرمس  کی  آئدس

 اهی. علائم سیافته اند  رانتشادر حال حاضر در تمام قاره ها به جز قطب جنوب    لینناق  نیحال، ا

 .است  آئدس مشخصه پشه  ، بدن و پاها    یقابل مشاهده رو   دیو سف

آربوو  یی هاگونه  ن یتربرجسته مرا    هاروسیکه   Aedesو    Aedes aegypti  کنند، یمنتقل 

albopictus   .هستند که با رخداد اپیدمی ها در ارتباطند 

1. Aedes Aegypti 

Ae. aegypti  به شکل    ی پاها و علامت  یرو   دیسف  ی توان با نشانه ها  یرا مlyre  ی در سطح فوقان 

این پشه از خون ماده  . فقط جنس  است  قایپشه آفر  نی. منشا ا(2شکل  )کرد   ییشناسا  نه یقفسه س

 یتخم ها   ه یو بلوغ و تغذ  یتخم گذار   کیتحر  ی برا  مواد مغذی خون زیرا   انسان تغذیه می کند 

   ساطع شده از پستانداران  ییای م یش  بات یها جذب ترکپشه  نیا  زبان، یم  افتنی  یاست. برا  یاو ضرور

آمون جمله  د  ی دما  اک، یاز  )گرما(،  اس  دیاکس  ی بدن  تنفس،  و  عرق  از  از   ک یتلاک  دیکربن 

 . شوندیم  پوست و عطر   یها  ونیلوس  ک،یفول  دیخاص، اکتانول از عرق، کلسترول، اس  ی هایباکتر

 Aedes  ی ها. اگرچه پشهاند  انسان دوست   اریو بس  ی اهل  ار یبس  ی پشه ها  Ae. aegyptiبالغین  

aegypti  کنند یم  هیاست تغذ  یکه هوا ابر  ی زمان  ای  دارهیمعمولاً در غروب و سحر، در مناطق سا 

انتشار دهند.   عفونت را  بزنند و  شیاز روز ن  ی در تمام طول سال و در هر زمان  توانندیم   لیکن

Aedes aegypti  در ظروف   حاًیانسان در ارتباط است. لاروها ترج  سکونت  کان هایم با    شتر یب

 و   آب   ره یمخازن توالت و ظروف ذخ  ن، یشده ماش  خته یدور ر  ی ها  کیاز جمله لاست،    ی مصنوع

سته به الغ بب  Ae. aegypti  کیکنند. اگرچه طول عمر    یرشد م  یشهر  ی ها  طیاغلب در مح

خشک   محل سال در    کیاز    ش یب  توانند یها متخمولی  دو تا چهار هفته است    یطیمح  طیشرا

به   Ae. aegypti  ی. رفتار انسان خوار ندیایب رون یدوباره ب  ی پس از خواب زمستان  و  مانند زنده ب

 وابسته است. (  AeegOr4  بو)  رندهیگ

Ae. aegypti  ی کیدر نزد  ایدر داخل    یدر ظروف مصنوع  یو خانگ  کیلواتیس  طیدر هر دو مح 

 یها   ستگاه یدر ز  کی لواتیس  پ یاکوت  ی که لاروها  ی کند در حال  ی مثل م  د ی محل سکونت انسان تول

 یابند.   یپرورش م  وه یو پوسته م  اهانیگ  کنارسوراخ درختان،    ،یسنگ ی مانند استخرها  یعیطب
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2. Aedes albopictus 

Aedes albopictusگونه از   نیمهاجم تر  ،شناخته می شود    ییای، که به عنوان پشه ببر آس

 ا ریاخ   (.2شکل    )  وجود دارد  زیدر مناطق معتدل ن  ی حتاین پشه  شود،    یشناخته م  آئدسجنس  

 ی هالاستیک  تجارت    ق یاز طر  کا یاروپا و آمر  و   قا، یتا آفر  ا یاز آس  Ae. albopictus  یپراکندگ

 کیمعمولا اگزوفاژ  Ae. aegypti  برخلاف  Aedes albopictusاست.    افتهی  شیمستعمل افزا

 هایرفتار   ولی،  مورد تغذیه قرار می دهدفرصت طلبانه  به صورت  را    واناتیاست و انسان ها و ح

 Aedes albopictus.  داده استاز خود نشان  را نیز    Ae. aegyptiمشابه    گرایش به انسان

 ن یکند. ا  ی رشد م  Ae. aegyptiمثل نسبت به    دیلتو   یها   ستگاهیاز زتری    ی متنوع  فیدر ط

مناطق   ن ی و همچن  ییآن را در مناطق روستا  یفراوان  Ae. albopictus  ی ها  ستگاه یتنوع ز

متنوع   ی هااز گونه  یآسان  به  لذا  توجیه می کند  یشهر  دارای سایه  ی هاو پارک  یشهرهیحاش

 . کندیم  هیپستانداران و پرندگان تغذ 

 Aedes یگونه ها ریسا .3

 ی امدهای پ  تواندیم  ن یو ا  دهد یبه سرعت رخ م  د یجد  ی هابا ناقل  ها روسیآربوو  ق یتطب  امکان

ایفاء   قایدر آفر  ها روسیدر انتقال آربوو  یمحور  ینقش  آئدس  یهاگونه  ریداشته باشد. سا  یمهم 

 ا یو  کنندیو انسان عمل م   کیلواتیانتقال س  یها چرخه  نیب  یوندیآنها به عنوان پ  رایز  کنندیم

 .نقش دارند  کیلواتیس  روسیانتقال آربوو   ی هادر چرخه
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و   .furcifer  Aeتوسط    یانسان  ریپستانداران غ  انی در م  قا یدر آفر  کیلواتیس  ی دنگ  ی هاروسیو

Ae. luteocephalus  توسط  نیش  قیو معمولا از طر کیلواتیس ستگاهیدر ز. شوندیمنتقل م

furcifer  Ae.    ی انسان   وعیش  کیممکن است شروع کننده    ینناقلاین  شود.    یانسان منتقل مبه  

 ت یشامل جمع روس یدهند که انتقال و ی رخ م  یبزرگ معمولاً تنها زمان ی ها  ی دمیاما اپ ند،باش

وجود داشته  ییاگرچه ممکن است استثناها شود، Ae. albopictus  ا ی aegypti .Ae یشهر

منجر به تماس   تواندیآنها م  ی عیمثل طب  دیتول  ی هاستگاهیز  ندهیفزا  شیوجود، فرسا  نیبا ا  .باشد

 .انسان با ناقل شود

 :  واکسن

 و   Dengvaxia    : وجود دارد  ی محافظت در برابر عفونت دنگ  ی، دو واکسن برا2024مارس    تا

Qdenga 

 :عوامل خطر

است،   ی بوم  ی ماریکه ب   ی امر در مناطق  ن یپشه آلوده است. ا  شی ن  یعفونت با دنگ   ی خطر اصل

وجود   بالا، بهداشت نامناسب و آب راکد  تیکه تراکم جمع  ییدر جاها  ژهیمحتمل تر است به و

 نیب  ی گردشگر   های   ره یجز  جاد یا  .همچنین باشد    دارد و آب و هوا گرمسسیری و نیمه گرمسیری 

ی تجارت و مبادلات پرسنل  ،ی گردشگرافزایش  کمربند و جاده،    ایجاد  استیس  ج یو ترو  یالملل

خطرات و پنهان نموندن  با واسطه پشه ها    یعفون   یها   یماریب  ی انتشاررا برا  یمساعد  طیشرا

 . ایجاد می کند  ی ماریانتقال ب

 پوشاند، بکه کاملاً پوست را    یی هالباس  دنیمانند پوشاقداماتی    ، پشه ها    شیاز ن  ی ریجلوگ  یبرا

را می آنها(    نیمؤثرتر  DEETاستفاده از دافع حشرات )  ایاستراحت، و  نی بند در حاستفاده از پشه

 توان انجام داد . 

 د یخطر ابتلا به نوع شد  ن یریش  ابتیشکل و د  یداس  ی مانند آسم، کم خون  مزمن  ی ها  ی ماریب

افزا  یماریب م  یم   شیرا  تصور  ع   شود یدهند.  با  که  ا  پیسروت  کیفونت   ت یمصون  جادیباعث 

 گرید  پ ی مدت در برابر سه سروتفقط محافظت کوتاه  لیکن   شود، نسبت به آن نوع    العمر مادام

   .کندیم  جادیا
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 تیتقو"به نام    یا  دهیاز پد  یناش  د یخطر عوارض شد، متفاوت    پ یسروت  ک یبا    یعفونت مجدد بعد

و    یروسیبه ذرات و  ها یبادیآنت  ،ADE  در  .دهد  یم  شیرا افزا  1( ADE)   "یباد  یبه آنت  هوابست

 هاروسیو نکهیو احتمال ا شوندیمتصل م یمن یا یها شده در سلول انبی Fc ی گاما یهارندهیگ

افزاآن سلول به طور کامل شناخته شده   ADE  قیدق  سمیمکان  .ابدییم  شیها را آلوده کنند، 

 کی  یشده در ط  دی تول  یها  یباد  یدهد که آنت  یرخ م  یزمان  ADEرسد که    ی. به نظر منیست  

کردن آن ناکام   یشوند، اما در خنث  یکرده و به آن متصل م  ییپاتوژن را شناسا  کی  یمنیپاسخ ا

 رندهیاتصال به گ  یبرا   ی ا  افته ی  شیزااف  ییتوانا  روس یو-یباد  ی هستند. در عوض، مجموعه آنت

تکثیر سازد سلول را آلوده کرده و    ی را قادر م  روس یهدف دارد و و  یمنیا  ی سلول ها   Fcγ  ی ها

  تحریک کند.خود را 

 : استراتژی های مدیریتی

 ( یکاهش تعداد موارد عفونت دنگ  یکرد )برا  متوقف   یدرمان  ی توان با داروها  یانتقال را نم  چرخه

جهت پیشگیری تلاش در جهت ساخت واکسن های موثر  همچنان به    ی صنعت داروساز  البتهو

  ادامه می دهد.

 تیکاهش جمع  قیانتقال از طرچرخه  قطع  ،    نی گزیجا  تنها  ش، یقرن پ  کی مانند  ه در حال حاضر،  

A.aegypti  د یتول ی هااست. مکانآن  ( رهیبالغ و نابالغ )تخم، لارو، و شف اشکالبردن  نیاز ب با 

 بیتخر  و با     آنو مناطق اطراف    یانسان  گاههای   سکونت در    یبهبود اقدامات بهداشت  ق یمثل از طر

مختلف   یادغام برنامه ها  ی بهداشت عموم  نهیدر زم.  بایستی کاهش یابدپشه ،  پرورش  یها مکان

 نه یدر زم  بالاتراهداف    ل یتکم   یبرا  یمحل  یجامع تر که در آن اقدامات بهداشت  یکردها یرو  با

 ی باسازیزباله و ز ی ها  ستم یس یساز  نه یبه آب، به ی بهبود دسترس ط،ی مانند بهداشت محی  یها

 .است  د یمفانجام می شوند    مختلف   یدر محله ها   نینش  ه یحاش مناطق

 : A.aegypti  محل های تکثیر

 .را سپری می کندخود مراحل نابالغ تا مراحل بلوغ   یدر چرخه زندگ  A. aegypti  پشه

 لیتشک  یبرا  یانسان  نی پروتئ  افتیبه در  ازین  ل یبه دل  رایاست ز  یماده مسئول انتقال دنگ  پشه

را   ی دنگ  روس یحال و  ن یکند و در ع  ی م  هیخون آنها تغذ  ازو    نیش زدهرا    یانسان  زبان یتخم، م

 
1 Antibody dependent enhancement 



14 
 

را کامل کند و در   ی شود آماده است تا تخم گذار  ی م  ه یکه ماده تغذ  یکند. هنگام  ی م  حیتلق

ها، مراحل نابالغ شامل تخم.  روزها تا ماه ها زنده بماند  یتواند برا  یم  و  رد یگ  یآب قرار م  وباترس

. آب است  موجود درهستند. مراحل نابالغ مستلزم رسوبات    یاست که آبز  ییهارهیلاروها و شف

 شوند.   یم   دهیمثل نام  دیتول  ی رسوبات مکان ها  نیا

 

 یختنیمواد دور ر.  می باشندآب    ره یو ذخ  یختنیظروف دور ر  در   A. aegypti  ر یتکث  یها مکان

شوند و معمولاً ارزش   ی پرتاب م  ا ی  یخانه نگهدار  اطراف  ی هستند که در نواح  ییمعمولاً آنها

اقلام با   ی نگهدار  یبرا  یی رفتارها  ا یزباله وپسماند    ی ها  ستم ینقص در س  نتیجه ندارند و    یاقتصاد

 هستند.  ندهیفرض استفاده در آ

باران و امکان جمع   اندک با حجم  آنها  پر شدن  به دلیل    ی در فصل بارندگ  یختنیدور ر  ظروف

روزها   شدن در  آن  کنند.  ی م  دا یپ  یشتریب  ت ی اهم   ی بارندگ  یمتوال  ی آب  بهنقش  عنوان ها 

تخم   توانندیماده م  ی اه که پشه  به دلیل اینفروکش باران    یهادر طول دوره  ر یتکث  یها مکان

مهم   کنند   دی و لاروها را تول  ندیایب  رونیاز تخم ب  توانندیموجود در رسوبات م  ی هابگذارند و پشه

 تر است.

نگه داشتن   یمنظم به خانوارها و رفتار خانواده ها برا  ی کمبود آبرسان  ل یآب به دل  ره یذخ  ظروف

یگر تولید مثلی می ، از مکانهای دیآبرسان  سیسرو  ا یآب    انیشده از باران، جر  ی آب جمع آور

 باشد.
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 ی هاسوراخ  ای(  ادها ی )برومل  ینتیز  اهانیاز گ  ی برخ  ی هامانند برگ  یع یمخازن طب  ،دسته سوم

 . درختان هستند

 : کنترل یروش ها

و استفاده از لاروکش در   ی ختنیاستوار است: کاهش ظروف دور ر  یبر دو استراتژ  ی سنت  کنترل

ها با روش  نیدهند. ا  یهدف قرار م  بالغ  ای  را در مراحل نابالغ و  ناقلین  کردهایرو  نیآن ظروف. ا

 ( adulticides)و بالغ کش ها  (larvicides)هالاروکش  مانند   یی ایم ی استفاده از محصولات ش

 می باشد . 

 ندهیبا مواد شو  بیدر ترک   ای  یی کلر به تنها  های مشتق از  ونیسال گذشته، فرمولاس  ستیب  در

استفاده   با   تجربیاتیمورد استفاده قرار گرفته است. در هندوراس،    کایمختلف آمر   ی در کشورها

برا   میکلر سد  از آهک  و سنگ  آشپزخانه(  مح  ی)نمک  تا    طیاصلاح  انجام شد   تبدیلظروف 

 .شود  رممکن یزنده به لارو غ  ی هاتخم

 :ها لاروکش بالغ کش ها و

کنترل   ی از حشره کش ها   ی ( انواع مختلفWHOبهداشت )   ی سازمان جهانراهنمای  بر اساس  

 شوند:    ی م  میتقس ریز  ی ناقل وجود دارد که به کلاس ها

کننده   م یتنظ  ،ییایباکتر   ی لاروکش ها  دها، یرتروئیها، ارگانوفسفره ها، کاربامات ها، پ  نیارگانوکلر

 ها.   رولیها و پ  نینوسیاسپ  دها، ینوئیکوتیمانند نئون  ید یرشد حشرات و انواع جد  ی ها

بالغ بالغ با استفاده از    یها تی کردن جمع  یخنث  یبرا  A.aegypti  یکنترل ناقل برا  ی هابرنامه

 هستند. ها کاربامات  ای  دیرتروئیپ  ایبر محصولات ارگانوفسفره    ی مبتن  کش ها، 

 ها استاندارد شده است: کشاستفاده از حشره  یهامناطق مختلف، روش  در

  residual spraying،  spatial spraying،  ITNsتور درمان  و لاروکشITN-Kit)  ی،  . ی( 

residual spraying  خارج از منزل انجام شود   ا یتواند در داخل    یاست که م   جیروش را  کی 

 ی ( براوارهای)به عنوان مثال د یسطوح داخل یاز محصولات حشره کش بر رو   استفادهشامل    که

پشه برای . معمولاً رندیگ یقرار م ای ندیآ یآن سطوح فرود م یاست که رو ینیبردن ناقل نیاز ب

 .  شود یاستفاده م  منزل در حال استراحت در داخل    ی ها
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spatial spraying   یکند که به اندازه کاف  ی م  د یحشره کش را تول ی مه پاش، قطرات حاو ای 

باعث با پشه ها    میبمانند و در تماس مستق   ی در هوا باق  ی مدت  یبرابتوانند  کوچک هستند تا  

 ی که دوزها  ییاستراحت شوند. از آنجا  ا یناقلان در حال پرواز    ی بر رو  ع یاثر کوبنده سر  جادیا

 که   یدار  یشود، رسوب معن  یاستفاده م  ییفضا  یسمپاش  یبرا  ییایم یش   یحشره کش ها  نییپا

آن در برابر   ییکارا  ل یبه دل  یی فضا  یاسپر  .گذارد  ی نم   ی داشته باشد باق  یا  ماندهیتواند اثر باقب

عل  یگونه ها  اثربخش  رغم یناقل،  بر  برا  یفقدان شواهد دال   ی دنگ  وعیکنترل ش  یآن، معمولاً 

 .شود  یاستفاده م

. دنریگیهدف قرار م  شوندیم  دهیکه عموماً لاروکش نام  یکشبا محصولات حشره  زینابالغ ن  اشکال

 می باشد.  ارگانوفسفرهترکیب   کیکه  لاروکش تمفوس بوده است،   نیتر  جیرا

 یبرا  ی دو محصول خانگ  نیا  ر یتجربه استفاده از سنگ آهک و نمک در شمال هندوراس، تأث

نمک در مجموع   استفاده از  با  پرورش را نشان داد.در مکان های    A. aegyptiت  یکنترل جمع

لارو   ی (، تعداد کم دی جد  مار ی و پس از آن زمان )بدون تدیده شد    رهیاز لارو و شف  ی روز عار  112

 دهد یشاهد(، که نشان م  ظروف لارو در روز در    15با    سهیلارو در روز در مقا  3شد )   د یدر روز تول

دست   ی پرورش  ی هامکان  نیدر ا  ی به کنترل کاف  توان یم  ر کبایماه    3منظم نمک هر    ی مارهای با ت

از لارو نگه داشتن   یعار یبرا کبار یماه  6توان هر   یم )به صورت پودر( نیز از سنگ آهک. افتی

 .استفاده کرد  مکانهای پرورش 

این حال،   از لاروکش  در حال حاضر  با  ارگانوفسفره    یمبتن   یها   ونیفرمولاس  بااستفاده   ا یبر 

شده است و استفاده از نمک و   دهیمربوط به مقاومت به چالش کش  یبا گزارش ها   دها یرتروئیپ

  .به همراه داشته است  ستیز  طیمح  ی آلودگ  خصوص در   هایی را یسنگ آهک  نگران

 :(ovicides)دیسیاو

 ی برا  ندهیاز کلر و مواد شو  ی ( با استفاده از مخلوطla untaditaبه نام داب کوچک )  یروش

روش اثر تخم   نیا  .شده است  جی ترو  در مخازن در هندوراس  رسوبات آب   ی کردن هفتگ  ز یتم 

بر روی رسوبات باقی مانده و   مخلوط   ن ی، اla untaditaدارد. چند روز پس از استفاده از    یکش

 .   دارد  ی تخم گذار  یماده ها برا  ی بر رواثر دافع  
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 : یکیولوژیکنترل ب

بردن   نیاز ب  یبرا  ی عیطب  انی استفاده از شکارچ  ،دهه  نیدر طول چند  جیرا  ی ها  دهیاز ا  یکی

است. شکارچ  A. aegyptiنابالغ    ی ها  ت یجمع ماه   یانی بوده  ها  ان یمانند  نام  به   یلاروخوار 

Poecilia reticulata ،Rasbora daniconius ،Aplocheilus dayi  ،Oriochromis 

mossambicus  ،Oreochromis niloticus  ،Puntius bimaculatusاخ  راً ی. 

Bacillus turingiensis var israelensis    وBacillus sphericus  و   یکروبی)عوامل م

لارو پشه   یبه عنوان سم برا  یتجرب  طیاند و در شرامورد مطالعه قرار گرفته  زیآنها(  ن  یهاهاگ

 اند.مؤثر بوده

قاره   پوستان کوچک، سخت  ، یجنوب شرق  یایآس  ی و کشورها  کایآمردر مطالعات مختلف در 

 .اندمؤثر شناخته شده  ان یعنوان شکارچبه

 Trachemys scriptaگونه    ی هندوراس در طول دو دهه اول قرن حاضر، بچه لاک پشت ها  در

elegans  لارو    یکیولوژیکنترل ب  یبرا  زینA. aegypti   در   یدانیم  یقاتیتحق  یدر مکان ها

 کوچک استفاده شده است.  اس یمق

Wolbachia  آلوده کردن برخاست    یباکتر   کی به  از جمله   یها از گونه  ی که قادر  حشرات 

که   شود یم  یتوپلاسم یس  ی به نام ناسازگار  یمثل   د یتول  پ یفنوت  کی  جادیها است که باعث اپشه

که قابلیت زنده مانی   یآلوده، نسل  ی با نرها   رآلودهیغ  ی هاماده  یریگدر هنگام جفت  جه یدر نت
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 Wolbachiaهدف از عفونت    د. ده   ی رخ نم   ویژگی   نی. اگر ماده آلوده باشد، اکندیم  د یتول  ندارد

 است   A. aegypti( به  DENV)   ی دنگ  روسیکنترل، تداخل در انتقال و  دگاهیاز د

 :کنترل گریانواع د

که   یفرزندان  د ی تول  ی برا  A. aegypti  یکیدر مورد اصلاح ژنت  یاتیتجرب  ،یشیآزما  ند یفرآ  کی  در

ها، ماده  ی ریگکه با جفت  ی میعق  ی نرها   ی رهاساز  ن ی و همچن  رندیمیم   ی اول زندگ  ی در روزها

 . وجود داشته است  کنند،ینم  د یتول  ی فرزند  چ یه 

قرار   یشیو در مرحله آزما  رندیگیکوچک مورد استفاده قرار م  اسیدر مق  دیجد  یها روش  اکثر

 نگردیدند .   ییاجرا   یدارند و در سطح مل

 اعمال محدودیت های قانونی :

 ی که مکان ها  یی خانوارها  ی را برا  ی دیشد  یها   مهیجرمانند سنگاپور و کوبا  از کشورها    یبرخ

تنظیم کرده شوند،    یم  ینمانع کار پرسنل کنترل ناقل  ای  ایجاد می کنندمثل کنترل نشده    دیتول

که از   ه یهمسا  ی با کشورها  سه یگذشته در مقا  ی ها در دهه  ی هر دو کشور، انتقال دنگ  در  .اند

 نسبتاً کم بوده است.   برند،یرنج م   یادوره  ی هایدمیاپ

از مقررات و   ی، مجموعه ا  ناقلین از انتقال و کاهش تعداد    یر یجلوگ  یمهم است که کشورها برا

 داشته باشند شناخته شده    ییاقدامات اجرا

 : ناقلاقدامات کنترل سنجش 

 نر، یمانند: شاخص کانت  یسنت  یحشره شناسمربوط به    یاز شاخص ها  علاوه بر روش های استفاده

بخش   کینسبت رسوبات مثبت در    یریمربوط به اندازه گ  برتو   یو شاخص هامنزل  شاخص  

 ی هاتلاش  در   تیو موفق  A. aegypti  تیفعال   یریگاندازه  یراه متفاوت برا  کی  ،شده  دیبازد

آن  کنترل   و  دارد  وجود  سا  Ovitrapsنصب  ناقل  برا  یها تیدر   ت یفعال  یابیارز  ینگهبان 

در   Ovitrapsمنطقه مورد مطالعه است. خود    کیماده موجود در    A. aegypti  یگذارتخم

 .ردیمورد استفاده قرار گ  ترلروش کن  کیتواند به عنوان   یبا لاروکش ها م  بیترک
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 :   مشارکت جامعه

کنترل پشه در اکثر کشورها به عهده دولت ها بوده و سطح مشارکت خانواده ها و جوامع نسبتاً 

 ی مشارکت و همکار  یبرا ی ادیز ل یدهد که پتانس ی نشان م ر ی بوده است، اما مطالعات اخ نییپا

 وجود دارد.  ی ماری ب  نیا  موثر ناقلین و  در کنترل    ت یجمع

در مورد   ی شتریو اطلاعات ب  یدنگ   یناز ناقل  دانشی فراتراکنون مستلزم    ناقلین کنترل    موضوع

 ی از نظر اجتماع  یتر است تا بتوان کنترل مؤثرتر و قابل قبول  ها  و فرهنگ  هاوهی، شجوامع  ییایپو

 کرد.   یطراح

 سلامت واحد یها دگاهیبا د تب دنگی تیریمد یها یو استراتژ کپارچهیکنترل 

استراتژ  یبرخ ب  ی هایاز  لحاظ    توانند یم  سنتتیکو    ی کیولوژیکنترل   ، یاقتصاد  ، یاجتماعاز 

 ستییبا  البته کنند    ت یریرا متعادل و مد  همراه داشته و آنها مزایایی به    بهداشتی و    ی طیمحستیز

 کمک کند.  یمار ی مبارزه بهتر با ب  ده تا بهبه موقع انجام ش

خطر، کنترل، برنامه   ی عمل  ی ابی، ارز  یکیولوژیناقل ب  به موقع و موثر   ش یانجام پا  ن، یبر ا  علاوه

 یکنترل   ی و مرتبط، انتخاب فناور  یکیولوژیناقل ب  ی ها  ی ماریبدر مقابل    ی و آماده ساز   یزیر

 کند.   یکمک م  یکن  شه یبه ر  میو اقدامات جامع به طور مستق  ستیز  ط یسازگار با مح

  است:    بوده  ری به شرح ز  چین  نانیها  رهیو کنترل پشه در جز  یر یشگیپ  یمؤلفه اصل  پنج

ها رو هم پشه  ن ی، از ابودند  و کنترل    ی ریشگی پ  ی هسته اصل  ، ی دمیاپ  یها مکان  وع،یدر زمان ش  .1

 باشند. .   تیریتحت کنترل و مد  دیآنها با  ری تکث  ی هاو هم مکان

 ق یمنتقله از طر  ی ها  ی ماریبردن ب  ن یو از ب  یر یشگیبه پ  مردم    ان یدر م  ی آگاه   جادیو ا  ت ی. تقو2

اثرات ب  یپشه کمک م  ا  یآگاه   جادیها باعث ا  ی ماریکند. آموزش مردم در مورد   ن یدر مورد 

 شود.   یم  ی ماریب

پرورش پشه و کاهش آب ساکن در استخر   یحذف مکان ها   ،ی طیمح  یبهداشت  طی. بهبود شرا3

از آفت کش ها   یاستفاده منطق  ن،یباشد. علاوه بر ا  د یتواند مف  ی م  مکان ها در    ی و آب ورود

 باشد.  ی ممکن است ضرور
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و کنترل و آموزش   ی ریشگیپ  تی ظرف  ء به منظور ارتقا  آئدس پشه    شیو بهبود شبکه پا   جادی. ا4

 در تمام سطوح.  یپرسنل فن

در ساخت   عی، تسرو غیره  گل    یخاص مانند بازارها   عیبر صنا  ژهی. علاوه بر موارد فوق، تمرکز و5

گمرک چند راهکار  نه یو اقدامات قرنط یبازرس تیو تقو یننظارت بر ناقل تیسالم، تقو یشهرها

 می باشد.تب دنگی  گسترش    زیآم  تیو کنترل موفق  یر یشگیپ  یمهم برا
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